
HO HO QUICK QUICK SLOW

Chorégraphe : Rob FOWLER  - Liverpool , ANGLETERRE / Avril 1999
LINE Dance : 48 temps  - 4 murs
Niveau : débutant / novice
Musique : Workin' man  - NITTY GRITTY BAND  - BPM  146    

Old enough to know better - Wade HAYES  - BPM 166    
I just my baby back  - Jerry KILGORE  - BPM 182    
Just to see you smile  - Tim McGRAW  - BPM 190

Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse
Diplômée APDEL Country /  NTA Line 2

Chaque paragraphe de 8 temps , fait la cadence suivante :  

SLOW SLOW QUICK QUICK SLOW

2 temps - 2 temps - 1 temps - 1 temps - 2 temps = 8 temps

WALK FORWARD LEFT, WALK FORWARD RIGHT, LEFT FORWARD COASTER
1.2 1 pas PG avant  - HOLD
3.4 1 pas PD avant  - HOLD
5.6.7 COASTER STEP G  avant : 1 pas PG avant - 1 pas PD à côté du PG  - 1 pas PG arrière
8 HOLD

WALK BACK RIGHT, WALK BACK LEFT, LEFT FORWARD COASTER
1.2 1 pas PD arrière  - HOLD
3.4 1 pas PG arrière  - HOLD
5.6.7 COASTER STEP D : reculer BALL PD  - reculer BALL PG à côté du PD  - 1 pas PD avant
8 HOLD

CROSS LEFT, SIDE, LEFT SAILOR STEP
1.2 CROSS PG devant PD  - HOLD
3.4 1 pas PD côté D  - HOLD
5.6.7 SAILOR STEP G :  CROSS PG derrière PD  - 1 pas PD côté D  - 1 pas PG côté G
8 HOLD

CROSS LEFT, SIDE, LEFT SAILOR STEP
1.2 CROSS PD devant PG  - HOLD
3.4 1 pas PG côté G  - HOLD
5.6.7 SAILOR STEP D :  CROSS PD derrière PG  - 1 pas PG côté G  - 1 pas PD côté D
8 HOLD

CROSS LEFT, SIDE, LEFT SAILOR STEP
1.2 CROSS PG devant PD  - HOLD
3.4 1 pas PD côté D  - HOLD
5.6.7 SAILOR STEP G :  CROSS PG derrière PD  - 1/4 de tour D . . . . 1 pas PD côté D  - 1 pas PG avant
8 HOLD

1/2 TURN, STEP ( or FULL TURN ) , WALK RIGHT LEFT , RIGHT
1.2 1/2 tour PIVOT vers D , sur BALL du PG . . . . 1 pas PD avant  - HOLD
3 1 pas PG avant
Option : PIVOT " FULL TURN " à D sur BALL du PG
4 HOLD
5.6.7 1 pas PD avant  - 1 pas PG à côté du PD  - 1 pas PD avant
8 HOLD

http://members.aol.com/cactusstar/ho_ho_quick_quick_slow.htm

http://www.kickit.to/ld/Report.php3?PHPSESSID=0e5a5fa99356f2fd637dbeac0110fab3&xt=232&n=10641

http://members.aol.com/cactusstar/ho_ho_quick_quick_slow.htm
http://www.kickit.to/ld/Report.php3?PHPSESSID=0e5a5fa99356f2fd637dbeac0110fab3&xt=232&n=10641


Ho Ho Quick Quick Slow
48 count line dance

Choreographer Rob Fowler (UK) 
Choreographed To Just To See You Smile by Tim McGraw

WALK LEFT, RIGHT, LEFT FORWARD COASTER
1 Step forward on left foot
2 Hold
3 Step forward on right foot
4 Hold
5 Step forward on left foot
6 Step on right foot beside left
7 Step back on left foot
8 Hold

WALK BACK RIGHT, LEFT, RIGHT COASTER
9 Step back on right foot
10 Hold
11 Step back on left foot
12 Hold
13 Step back on right foot
14 Step on left foot beside right
15 Step forward on right foot
16 Hold

CROSS, SIDE, SAILOR STEP
17 Cross-step left foot over right
18 Hold
19 Step to right on right foot
20 Hold
21 Cross-step left foot behind right
22 Step on right foot beside left
23 Step slightly to left on left foot
24 Hold

CROSS, SIDE, SAILOR STEP
25 Cross-step right foot over left
26 Hold
27 Step to left on left foot
28 Hold
29 Cross-step right foot behind left
30 Step on left foot beside right
31 Step slightly to right on right foot
32 Hold

CROSS, SIDE, BEHIND, TURN, FORWARD
33 Cross-step left foot over right
34 Hold
35 Step to right on right foot
36 Hold
37 Cross-step left foot behind right
38 Step to right on right foot turning 1/4 right
39 Step forward on left foot
40 Hold

1/2 TURN, STEP (OR FULL TURN), WALK RIGHT, LEFT, RIGHT
41 Pivot 1/2 turn to right on ball of left foot, stepping right foot forward
42 Hold
43 Step forward on left

/Option: pivot full turn to right on ball of left foot
44 Hold
45 Step forward on right foot
46 Step on left foot beside right
47 Step forward on right foot
48 Hold




